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Uporabna znanja za delo z računalnikom in pametnim telefonom
Osnovni podatki
· Trajanje: 40 šolskih ur v dopoldanskem času
· Število udeležencev: do 6 
· Ciljna skupina: Aktivni odrasli
· Oblika: delavnice z veliko praktičnega dela 
· Termin izvedbe: oktober–november 2026 
· Lokacija izvedbe: sedež DU Jesenice, Pod gozdom 13, 4270 Jesenice
· Področje: digitalne kompetence – uporaba računalnika, pametnih telefonov in digitalna varnost 
Namen programa
Program je namenjen izboljšanju digitalnih kompetenc odraslih. Udeležencem omogoča pridobivanje znanj za samostojno in učinkovito uporabo računalnika, pametnih telefonov ter drugih digitalnih orodij, ki so ključna v vsakdanjem življenju v sodobnem času. 
Cilji programa
Zato so cilji tega programa, da udeleženci:
· pridobijo osnovne informacije o zahtevah in karakteristikah pri nakupu novega telefona (pametni nakup)
· pridobijo znanja osnovne uporabe telefona in računalnika
· pridobijo znanja nameščanja, posodabljanja, odstranjevanja in uporabe aplikacij
· pridobijo zmožnost komuniciranja z ustanovami in med seboj z uporabo digitalnih naprav;
· spoznajo internet (Wi-Fi, mobilni podatki in podatkovno gostovanje)
· spoznajo komunikacijska orodja (Whatsapp, Viber) in video klici
· spoznajo kupovanje po spletu (npr. nakup kart za prireditve)
· pridobijo znanja uporabe osnovnih e-storitev (npr. zVEM)
· spoznajo aplikacije: Google prevajalnik, Google navigacijo…
· naučijo se pošiljati slike in jih arhivirati; prenos slik in datotek na računalnik
· spoznajo razvoj umetne inteligence
· spoznajo možnosti prevar v digitalnem svetu in se znajo zaščititi 
___________________________________________________________________________
OSNOVNI SKLOP (3 srečanja / cca. 9 šolskih ur)
1     Spoznavanje digitalnih naprav (telefona) in orientacija (sreda 30.9.2026; 09:00-11:15)
· osnovne funkcije (vklop, izklop, nastavitve) 
· pomen digitalnih naprav v vsakdanjem življenju 
· uporaba telefona za komunikacijo in dostop do informacij
· uporaba Wi-Fi; telefoniranje v tujini
· začetni zaslon, delo z ikonami 
· prilagoditev naprav za učinkovito delo z napravo
· imenik, galerija 
· organizacija in shranjevanje podatkov 
2       Fotografiranje (torek, 6.10.2026, 09:00-11:15)
· fotografiranje s telefonom ter pošiljanje fotografij in dokumentov
· pregled, brisanje in osnovno urejanje fotografij
· deljenje fotografij preko sporočil ali e-pošte
· shranjevanje in organizacija fotografij v galeriji oziroma albumih
3 Nameščanje aplikacij in osnove varnosti (sreda, 7.10.2026; 09:00-11:15)
· uporaba trgovin z aplikacijami 
· pregled uporabnih aplikacij, ki jih uporabljamo v vsakdanjem življenju
· osnovna digitalna varnost
___________________________________________________________________________
NADALJEVALNI SKLOP (4 srečanja / cca. 12 šolskih ur)
1       Internet in informacije (torek, 13.10.2026; 09:00-11:15)
· iskanje informacij na različnih spletnih brskalnikih
· presoja zanesljivosti virov in informacij
· uporaba zemljevidov, vremena in drugih uporabnih spletnih storitev
· shranjevanje in deljenje uporabnih povezav
2        Digitalna komunikacija (sreda, 14.10.2026; 09:00-11:15)
· uporaba aplikacij (Viber, WhatsApp ipd.) za učinkovitejšo komunikacijo
· pošiljanje sporočil, fotografij in dokumentov
· glasovni in video klici
· ustvarjanje skupinskih pogovorov
· uporaba emotikonov, glasovnih sporočil in priponk
3         Digitalne storitve v vsakdanjem življenju (torek, 20.10.2026; 09:00-11:15)
· uporaba spletnih strani javnih ustanov
· naročanje na termine/preglede preko spleta 
· osnove spletnega nakupovanja in naročanja storitev
· uporaba spletnih obrazcev in prijav na delavnice/dogodke
4         Organizacija dela (sreda, 21.10.2026; 09:00-11:15)
· uporaba koledarjev in opomnikov
· načrtovanje dnevnih opravil
· uporaba beležk in seznamov opravil
· sinhronizacija podatkov med napravami
___________________________________________________________________________
NAPREDNI SKLOP (6 srečanj / cca. 19 šolskih ur)
1         Osnove uporabe računalnika (torek, 3.11.2026; 09:00-11:15)
· pravilni vklop in izklop računalnika 
· osnove uporabe tipkovnice in miške 
· namizje, ikone in osnovna orientacija v računalniku 
· ustvarjanje in shranjevanje map 
· prenos fotografij iz telefona na računalnik 
· urejanje in organizacija fotografij 
2         Dokumenti (sreda, 4.11.2026; 09:00-11:15)
· osnove programa Word 
· pisanje in oblikovanje besedila 
· ustvarjanje elektronske pošte (udeleženci bodo imeli priložnosti tudi kreirati svoj elektronski naslov)
· pošiljanje in prejemanje e-pošte 
3 in 4    E-storitve, varnost na spletu in družabna omrežja (torek, 10.11.2026 in sreda 11.11.2026; 09:00-11:15)
· osnovno spoznavanje e-storitev 
· varna gesla in zaščita podatkov 
· prepoznavanje spletnih prevar 
· varna uporaba interneta, družabnih omrežij in elektronske pošte
· uporaba in komunikacija preko družabnih omrežij 
· kreiranje mobilne identitete smsPASS ter aktivacija aplikacije zVEM z mobilnim telefonom (dostop do vaših vsebin in storitev eZdravja)
5         Umetna inteligenca in sodobna digitalna orodja (torek, 17.11.2026; 09:00-11:15)
· kaj je umetna inteligenca 
· predstavitev orodij umetne inteligence
· praktična uporaba pri vsakodnevnih opravilih 
6         Canva in ustvarjanje digitalnih vsebin (sreda, 18.11.2026; 09:00-12:00)
· spoznavanje orodja Canva in njegovih funkcij
· priprava enostavnega izdelka
· dodajanje fotografij in besedila 
Potrebna oprema
· pametni telefon z dostopom do interneta (udeleženci prinesejo svojega)
· izvedba računalniških vaj bo potekala v računalniški učilnici Ljudske univerze Jesenice
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